ACOMPANAMIENTOS,

CARNES Y
PROMOCIONES
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ACOMPANAMIENTOS

Brocoli rebozado.......cccccceeeieiiennnisenncsenseesc 3.98.-/ K8,



Judia Verde Extrafina Cajin..................... 5.75.-/Kg.

Aros de Cebolla empanados..........c..cceeeeeer. 3.25.-/Kg.



Boniato (sweet potato) prefrito gajos.....4.85.-/Kg



Verduritas 3 colores (zanahoria, chirivia y
remolacha)....ccccocceecreiceniiensniienscnannnscenenens 3. 98.-/Kg.

Maiz asado a mexicana.......... saannsansaa 8- Kg



Risotto al FUNGhi.....cccerreeeereecercicncnieccnnneensd.55.-/Kg.
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Verduritas en Tempura..............ccoeeeeeennennn. 4.85.-/Kg.

Pimientos 3 colores en Tempura............. 4.85.-/Kg.



Pimiento Padron fritos........ccccceveeereennens 13.65.-/K8.

Pimiento italiano frito............ ST — e % 1 W



NUESTRA SELECCION DE CARNES

bericomio.es Pluma Lagarto Solomillo Rabo
lazor par |z iea

Sarpresa

Morro

Pluma de Cerdo........iiisiiasavissssainssssusisvevivsisnive 7.99.-IKg.






Costillade Cerdo atacos..........ccoeeiiiiiiinicnianinns ....4.98.-IKg



Carne picada de Cerdo................c....... A———— B




Albondigas Mixtas ............c.eeeee. T TT— 3.98.-/Kg.

Morro de Cerdo cortado a cuchillo (a mano).............3.85.-/Kg
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Bistec de babilla de Ternera..............ccoeeeevveeee... 10.98.-/Kg



Estofado Ternera a dados......ccuiisiesvessvivivssssnas 9.98.-/Kg




Morro de Ternera cocido y troceado (CAP i POTA)..... 6.98.-/Kg



Alas de pollo enteras..............oeevuecesvnnvnnssninninanss. 2.45.-MKg.



Jamoncitos de POllo....cceiiiiiiiiiiiiieee . 2,754 K

Cuartos traseros de pollo NRNSHNIUNRRRRRR ) | W | (T




Pechuga pollo fileteada...........cccooviininiiniinincnnnnn 6.98.-/Kg.



LO MEJOR DEL MAR (PESCADOS)
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TIras Ao PO . covnvmmimmimsss i i s s 5.99.-/Kg




Filete da Platla........svumsissmvmisvssmvsissvonsiimis 3.99.-/Kg.

Dados de Salmén Salar Noruego...........coeeeeveennnn. 7.99.-IKg.
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Sepia limpia (12, 2/4 , 5/7).............................7.98.-IKg.

Filetes de lenguado enroliados con salmeén....... 7.99.-IKg



Gadus morhua (Atlantico)

Filete Bacalao 500/100 (12congelacion)...........10.98.-/Kg
Filete Baclao +1000 (12 congelacion)...............11,98.-/Kg



Gadus macrocephalus (Pacifico)

Filete de Bacalao 500/1000 (2° congelacion)............. 6.98.-/Kg.

Desmigado desalado (eglefino)........c....ccovvvvvvnennnn, 6.99.-IKg.

Bacalao desmigado desalado (gadus morhua)......... 9.98.-/Kg.



PROMOCION CRUZADA

Lagarto de Cerdo



Tiras de Choco (poton)

Por la compra de 2 cajas:
2Kgs de:

la(llulmaria —

lnf.;'fuli:u“::'-ia i

PATO Y FOI K
una obira maestra de
La Culinaria con
Martiko & PASTOREy

_ J Fi sabor de la
www.laculinaria.com .

laculinaria@frisa.es

sofisticacion

Por la compra de 3 cajas: 4 kgs.




DE STOCK

CROQUETA COCIDO “FRIDELA”

r L
)

HUEVOS c¢/BECHAMEL y JAMON




SAKITOS CON GULAS

CONITOS RELLENOS DE MARISCO




